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Treina todos os dias e mantém uma alimentacdo cuidada.
Habituado a fazer shows de striptease, principalmente em
despedidas de solteira, confessa que estranhou quando
foi contactado por Véania Ferreira para uma festa de di-
vorcio. “Estranhei porgue ndo é habitual. Ja perdi a conta
as despedidas de solteira que fiz, mas nunca tinha traba-
lhado em festas de divorcio. Mas, na verdade, vai dar ao
mesmo: as mulheres divertem-se e eu fico satisfeito por
isso.” O profissionalismo de Ruby agradou a Vania e o fac-
to de serem amigos afastou qualquer constrangimento.
Ela sentou-se numa cadeira. Ele, vestido de marinheiro,
dancou em volta dela ao som de Enrique Iglesias e An-
selmo Ralph. “Despiu as cuecas e ficou com o rabiosque
a mostra. Dancou bem encostado a mim, com as calcas a
taparem os genitais. As minhas amigas deliraram. Algu-
mas nunca tinham assistido a um strip ao vivo, de maneira
gue gritaram, assobiaram e aplaudiram.”

Foi um momento feliz. Apesar de o divércio ter sido
decisdo sua, Vania precisava disto para seguir em fren-
te. Mas nem sempre é assim. Ana Maria Sousa, de 28
anos, tem uma histéria bem diferente para contar. Viveu
com o marido durante sete anos... até ao dia em que ele
lhe comunicou que ia sair de casa. Fé-lo na manha se-
guinte, data em que celebravam o segundo aniversario
da filha. “Foi ele que quis acabar com a relacdo. Che-
gou a conclusdo de que estava ha muito tempo preso e
queria voltar a ser solteiro. Foi essa a desculpa que me
deu.” Magoada, Ana Maria sofreu trés meses em silén-
cio. Longe das amigas e dedicada a filha. “Até ele sair
de casa, sempre nos demos bem. A nossa relagcdo era
6tima. Na altura, confrontei-o varias vezes. Tinhamos
uma vida normal... Igual & de tantos outros casais. Nao
éramos casados no papel porgue nunca foi importan-
te para nos, mas consideravamo-nos marido e mulher.
Sem duvida. Compramos casa e viviamos em familia.
E de um momento para o outro, abandona-nos?!... Cus-
tou-me imenso. Sofri, mas tive de suportar a realidade.”

As amigas rapidamente se aperceberam do sofri-
mento de Ana Maria. “Entrei em depresséo profunda.
Estava em baixo e ndo tinha vontade de fazer nada.
S6 chorava, e aquilo tinha de acabar!...” As amigas ar-
ranjaram a solugdo. Trés meses depois de o ex-com-
panheiro ter saido de casa, organizaram-lhe uma festa
surpresa. Uma reunido de tuppersex para dar marcha
ao novo rumo da vida amorosa de Ana Maria. “Foi, de
facto, uma noite gue me ajudou bastante na resolucdo
do meu problema. Posso mesmo dizer que foi decisiva.
Até ali, sempre me dediguei ao meu marido, a minha
filha e & casa. Ndo tinha tempo para nada. Aquela festa
deu-me o impulso de que precisava para ter a certeza
de que a vida ndo acabava ali.” Ana Maria valorizou-
-se. Estava na hora de levantar a cabeca e esquecer o
ex’. “Organizaram tudo através do Facebook. Entraram
em contacto com a senhora que veio fazer a reunido e
disseram-me para ir ter a casa de uma delas, onde, su-
postamente, jantariamos.” Mas quando | chegou, Ana
Maria percebeu, de imediato, o que estava para acon-
tecer. “Fiquei um pouco constrangida, adormecida até.
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Mas depois deixei-me levar. Vi aqueles objetos todos
em cima de uma mesa e soltei uma gargalhada. A se-
nhora explicava o funcionamento daqueles brinquedos
sexuais e noés riamos. Confesso que ndo conhecia mui-
tos dos bens apresentados [risos]. Foi uma libertacdo.
Aos poucos, fomos perdendo a vergonha e pergunta-
vamos tudo o que ndo era explicito para nos. Falamos
de tudo com a maior das naturalidades. A minha vida
sexual com o meu companheiro era ativa. Nao tinha do
gue me queixar, mas depois daquela experiéncia fiquei
recetiva a outras aventuras. Perdi a vergonha e passei a
encarar o sexo de outra maneira.”

Falar dos ‘ex’ é pratica comum nas despedidas de
casado. Mas ndo sdo os protagonistas que dao a lin-
gua. Os convidados é que tendem a desejar-lhes mal.
“Para mim, ndo é assunto. O nome dele foi mencionado
pelas minhas amigas, mas sempre para realgar o que
ele tinha perdido. Diziam que havia de voltar e que eu
iria dar-lhe uma valente chapada na cara. Tinham ra-
z&0, foi o que aconteceu. E certo que as orelhas dele
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Segundo Pedro Raposo,
quando o divércio é amigavel, ha até quem faca a festa
em conjunto. Claro que o inesperado pode acontecer.
“Ha alguns anos, um casal decidiu fazer a festa de di-
vorcio em comum. Convidaram os amigos, homens e
mulheres, e durante a festa passaram vérias fotogra-
fias de momentos felizes ainda como marido e mulher,
muito apaixonados. Ndo tinham filhos e j& estavam
casados ha alguns anos. Bom, aquilo mexeu de tal ma-
neira com as emocgdes do ex-casal que, depois de uma
enorme choradeira, acabaram reconciliados. Os amigos
adoraram e nés também porque, de certo modo, con-
tribuimos para unir um casal que, afinal, se dava bem,
mas que, de certa forma, ndo estava a conseguir ultra-
passar um problema.”

E porque as histdrias de amor nem sempre sio
eternas, ha que seguir em frente. Nada de choros ou
lamentacdes. As despedidas de casado ou festas de
divorcio sdo uma forma de pér fim ao luto da relacdo
gue nao deu certo. Ndo ha limites para a imaginagdo. A
vontade de quem se separa prevalece. m

FACA DO DIA DOS NAMORADOS
UMA PAUSA ROMANTICA NO FAROL HOTEL

ituado nas falésias de Cascais, com um mar azul até a linha do horizonte, o Farol Hotel
preparou a fuga perfeita para o Dia dos Namorados que ira inspirar romance e criar valiosas
memorias.

O pacote inclui uma noite num quarto duplo ou suite junior para os dias 13 ou 14 de Fevereiro.

Os hdspedes podem escolher vista mar ou jardim. No quarto, as boas vindas sdao dadas atraveés
de frutos vermelhos com chocolate e espumante.

O pequeno-almoco buffet, incluido, & servido no restaurante com vistas de tirar o folego
a qualquer um: o caleidoscopio do Atlantico sempre em permanente e ondulante mudanca.
Os casais podem fazer o seualmoco romanticooujantar deS. Valentim num dos dois restaurantes
do Farol Hotel: o The Mix, que apresenta pratos de inspiragdo Mediterranica ou o Sushi Design,
que os brinda com o melhor da cozinha Japonesa, mas com um toque contemporaneo. Ambos
incluem um fantastico horizonte azul, onde o céu se funde com o oceano, como bonus adicional.

Os precos para fuga romantica perfeita vdo desde apenas 218€ até 380€ por casal para
a noite sexta-feira, com um suplemento de 150€ para a noite de sabado.

Estdo também disponiveis reservas limitadas para ambos os restaurantes, com menus especiais
de S. Valentim por 45€ por pessoa e pacotes de bebidas opcionais por 25¢€.
@ AMEMBER OF DESIGN HOTELS®

reservations@farol.com.pt T +351 214 823 490 F +351 214 841 447 WWW.FAROL.COM.PT
Av. Rei Humberto Il de Itéalia, 7 - 2750-800 Cascais




